PIannen Fysmtheraple 2024 9
Project “meer tijd voor de

GCM ‘l GezondheidsCentra — T jaarverslag 2023

Maarssenbroek ' (2] patiént” om huisartsenzorg
Plannen Huisartsenzorg 2024 toekomstbestendig te maken \ o Klik op dit icoon voor meer informatie
We werken met diverse zorgverleners samen onder één dak. Dit leidt tot * Project ’,’,meer tijd voor de * E-health en digitalisering
kortere lijnen, betere zorgverlening, tevreden patiénten en meer werk- patiént” om hU|s.artsenzorg verder doorvoeren 0.a. met een ) ) L
plezier. Onze ambitie is bijdragen aan een gezonder Maarssenbroek. Voor toekomstbestendig te maken POH-ICT Zorgaanbod fysiotherapie '$
meer informatie over GCM bezoek: www.gcmbroek.nl * E-health en digitalisering - Verbeteren van samenwerking Reguliere fysiotherapie
verder doorvoeren 0.a. met een in de wijk. Manuele therapie / Haptotherapie
. . POH-ICT / Psychosomatische therapie
Ketenzorg Chronische Ziekten . . :
(Boomstede |gpechtenkamp % populate) » . Yerbete[?n van samenwerking Echodiagnostiek Kwalltelt Fysiotherapie
COPD: 99 | 117 (1,5%) in de wijk. Shockwave . - Praktijk heeft een

/ A lend bod hui - Neurorevalidatie / Parkinson / Fysiotherapie Keurmerk en

Astma: 256 | 265 (3,6%) . anvullend zorgaanbod huisartsen Oncologie neemt deel aan peer-
DM 2: 398 | 445 (5,7%) \ - ECG Longklachten / Covid raviews.
- Holteronderzoek

Beweeg- en trainingsgroepen /
FysioFitness

- Alle therapeuten zijn CKR
geregistreerd en nemen

/ Kwaliteit Huisartsen 9

Longfunctiemeting (spirometrie)

Beide praktijken zijn NHG
geaccrediteerd.

Toename gebruik e-health via
MedGemak/MGN.

Enkel-arm-index (doppler-meting)
Bloeddrukmeting:30min en 24u
Reizigersadvisering
Echodiagnostiek

Vol - Gecombineerde
Leefstijlinterventie (GLI)
/ + DOOR programma
- Zwangerschapscursus

jaarlijks deel aan scholingen.
Geregistreerde Leefstijl-
coach.

De praktijk scoort gemiddeld
een 8,96 op de CQ-index
van Qualiview.

\ HVZ / CVRM: 261 209 (3,2%) 87 VIM meldingen (+51% t.o.v. B Begeleiding stoppen met roken [ Etalagebenen (sPAV)

2022). - Verwijderen verruca en fibromen.
- Eind 2023 waren 9732 patién- \ ‘
ten aangemeld voor LSP N

* Hoge patiénttevredenheid /'
e—\ ~

met een 8,4 gemiddeld. ©

VVR: 627 | 572 (8,5%)

1038 ouderen 75+ (7,1%),

(A
%% waarvan +20% kwetsbaar. J’ ¢ + 3 huisartsen, 1 assistent en 1 w Fyslotheraple in 2023 /
¢ POH-S opgeleid ’ T\ Team bestond uit 10 fysio’s, 1 leefstijlcoach en 2 / o

%&/&i ‘_ secretaresses. Kwaliteit Yerlo;kunde o .
o “ In totaal voerden de fysio’s 21403 behandelingen uit (12,5% * BIG registratie, Kwaliteitsregister
2915 consulten bij de Chronische ziekten \ e t.o.v. 2022). K_NOV e/o Kwal.lteltsreglster BEN
POH-GGZ ‘ In totaal werden er 528 GLI coachgesprekken (individueel) Lid van VSV Uniek en onderdeel

\ gevoerd (+51% t.0.v. 2022). Dit is excl. groepsgesprekken. BVK (besluitvormende kring)

Lid van het EVU (regionaal Eerste-
lijns Vooroverleg Utrecht. Directie
GCM onderdeel van bestuur EVU.
* (Regionale) werkgroepen Baby-
connect, Lachgas, Communicatie,

Hmsartsenzorg in 2023 9 \ * Meest gebruikte protocollen: schouderklachten, nekpijn,
Team bestond uit 42 medewerkers, waaronder 6 bekkenklachten, lage rugpijn, COPD, Claudicatio Intermittens
huisartsen en 8 assistenten per locatie. | (etalagebenen), Ziekte van Parkinson, Ouderenzorg.

Financieel resultaat 2023 Gemiddeld aantal ingeschreven patiénten in 2023

o PIannen 2024 . -019
Het jaar is afge5|0- was: 14.669 patiénten (i 0,1% t.o.v. 2022). -
ten met een positief Verder |r;zetten op - Aantal consulten, visites en medische verrichtingen ‘1 i:ll;gl'\?gvet;‘nli(g;/(et-"bafe zwangere.
regionale samen- was: 73.095 (+0,9% t.o.v. 2022). 0= ¢ .
resultaat van € 359.112 . ; ) . . - ..
(+88% t.0.v. 2022) werking via Gemiddeld 5 contactmomenten per patiént PIannen Verloskunde 2024 We zijn een opleidingspraktijk.
b £.0.V. . ReqioZoraNu Meer geslachts- en pretecho’s. * PREM (een cliéntervaringsvragen-
Vooral incidentele terken Io (+2% Lo.v. 2022). Start Mind2Care (vragenlijst i.s.m. LKPZ) lijst voor de hele geboortezorg)
opbrenasten hebben * Versterken lokale Er vindt een verschuiving plaats van korte con- [ 4 ; - ) g g).
P 9 samenwerking via o v Q Fysiotherapie * Avondspreekuur.
bijgedragen. : g vic sulten naar lange(re) consulten om meer tijd per | .. . . ’-
) - het nieuwe Zorq in ) Interne bijscholing rondom hyperemesis.
De hoge inflatie in g patiént te creéren. \ |4 . ! -
. Maarssenbroek. * Beweegadvies op maat i.s.m. fysiothe- | d
2022 heeft in 2023 nog rapie GCM.
doorgewerkt. T » ! ! ‘ l \ * Centering Pregnancy. \
S & * Automatiseren van informatiemails.
‘ ® & \ Huisartsenzorg o~ ~ ~
~
I} [} k P ~ —
0O ®°®e \ ) !
~  Onze organisatie in 2023 ® o o
+ Stichting GezondheidsCentra Maarssenbroek (GCM) leverde zorg vanuit & @@ / / \ Verloskunde in 2023
2 locaties: Boomstede en Spechtenkamp. Organisatie Betrokken bij 191 geboren baby’s (-2,5% t.o.v. 2022).

Gemiddelde bevaltermijn was 39+1 weken.

Gewicht baby’s varieerde tussen de 2024 - 4646 gram.

Het echobureau maakte 1121 echo’s (+0,7% t.0.v. 2022). De geslachts-
echo was de populairste pretecho.

Management werd gevormd door een multidisciplaire team met
Jannine Timmerman als bestuurder.
* Raad van Toezicht bestond uit 4 leden en de Cliéntenraad uit 5 leden. —

Huisartsenzorg Fysiotherapie

Als opleidingsorganisatie hebben we meerdere studenten en stages ~ 0 : . )

begeleid. \ - Erzijn 2 verloskundigen geschoold in Centering Pregnancy en 1

Er zijn 6 klachten ontvangen rondom bejeging (4) en behandeling GCM B GezondheidsCentra verloskundige is de echo-opleiding gestart.

door de huisarts (2). Op 1 na (onbereikbaar) zijn deze allemaal | Maarssenbroek l - Meer aandacht voor werl.(plezu.ar en werk-privé !)alans. )

opgelost. . - Gestart met anticonceptie advies en plaatsen spiralen. Daarbij

Ziekteverzuim daalde van naar 5,4% (t.0.v 6,4% in 2022). ,‘,ECM’ Samen vooraan in zorg gestart met afnemen cliéntervaringsonderzoek (PREM).

Gemiddeld aantal fte’s steeg naar 39,4 (t.0.v. 38,6 in 2022) 8‘%& dGCM |sitgdgn .eel.rSte.l””S organisatie - Scholing voor huisartsen verzorgd rondom hyperemesis gravidarum.
. PN T : ie multidisciplinaire en persoons-

Meerdere events georganiseerd zoals midzomerfeest, kerstborrel bond P t E dt B

en gezamenlijke lunches. AT genoncien zorg op maat blect: aan Verloskunde A

inwoners van Maarssenbroek”

Verloskunde



	Info Huisartsenzorg 2: 
	Huisartsenzorg sluiten 2: 
	Huisartsenzorg openen 2: 
	Info kwaliteit huisartsen 2: 
	Kwaliteit huisartsen sluiten 2: 
	Kwaliteit huisartsen openen 2: 
	Info plannen huisartsen 2: 
	Plannen huisartsen sluiten 2: 
	Plannen huisartsen openen 2: 
	Info verloskunde 2024: 
	Verloskunde 2023 sluiten 2: 
	Verloskunde 2023 openen 2: 
	Info Fysiotherapie 2024: 
	Fysiotherapie 2023 sluiten 2: 
	Fysiotherapie 2023 openen 2: 
	Info plannen fysiotherapie 2: 
	Plannen fysiotherapie sluiten 2: 
	Plannen fysiotherapie openen 2: 
	Info Organisatie: 
	Organisatie sluiten: 
	Organisatie openen: 


