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Maarssen, juli 2026

Aan mijn dierbare patiénten,

Na 25 jaar als huisarts te hebben gewerkt, waarvan 23 jaar in Gezondheidscentrum Boomstede,
heb ik besloten mijn loopbaan een nieuwe richting te geven. Per 6 augustus neem ik afscheid
van het huisartsen vak en start ik aan een opleiding tot verzekeringsarts.

Dit besluit heb ik niet licht genomen. Na al die jaren waarin ik lief en leed met u heb mogen
delen, valt het mij zwaar om afscheid te nemen. Ik heb u mogen ontmoeten op mooie
momenten, maar ook in tijden van ziekte, onzekerheid, verlies en verdriet. Het was bijzonder om
u en uw gezinnen soms jarenlang te mogen begeleiden. Juist die persoonlijke band maakt
afscheid nemen moeilijk.

Tegelijkertijd voel ik dat dit voor mij het juiste moment is om een nieuwe uitdaging aan te gaan en
mij verder te ontwikkelen. Ik kijk met nieuwsgierigheid uit naar deze volgende stap, maar ik zal de
dagelijkse contacten met u zeker missen.

Ik wil u uit de grond van mijn hart bedanken voor het vertrouwen dat u mij al die jaren hebt
gegeven. Het was een groot voorrecht om uw huisarts te mogen zijn. Uw openheid, veerkracht,
humor en de vele persoonlijke gesprekken die we samen hebben gevoerd, hebben mijn werk niet
alleen waardevol gemaakt, maar mij ook als mens verrijkt.

Ik heb er alle vertrouwen in dat mijn collega's en in het bijzonder mijn opvolgster, dokter Frijns,
de zorg voor u met dezelfde betrokkenheid, deskundigheid en toewijding zullen voortzetten.

Ik wens u en uw naasten alle goeds toe, en bovenal een goede gezondheid.

Met hartelijke groet,

Barend van den Enden
Huisarts



